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Pénélope Fortin sait qu’elle 

devrait être excitée d’aller 

en classe nature. Elle 

s’efforce donc de ne pas 

se sentir anxieuse. Mais 

elle a parfois du mal à faire 

la différence entre l’excitation 

Chapitre unChapitre un
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et l’anxiété. En fait, 

un moment elle se sent 

excitée, puis l’instant d’après, 

BOUM ! elle devient inquiète 

et nerveuse.

Pénélope a appliqué 

quelques techniques 

de relaxation durant 

les semaines qui ont précédé 

la classe nature. Elle s’est 

rappelé qu’elle a déjà passé 

la nuit ailleurs que chez elle. 
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Pas autant de fois que 

d’autres fi lles, mais elle a 

dormi chez grand-papa 

André à plusieurs reprises. 

En première année, elle a 

aussi participé à la soirée 

pyjama qu’Aurélie avait 

organisée pour sa fête, et elle 

s’est très bien débrouillée.

En plus, elle est déjà allée 

en classe verte l’année 

dernière.
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Repenser à la classe nature 

de l’année dernière ne l’a pas 

beaucoup aidée, par contre. 

En fait, les joues de Pénélope 

deviennent rouges et 

son cœur se met à battre 

la chamade dès qu’elle y 

songe. Malheureusement, 

la classe verte de l’année 

dernière ne s’est pas très 

bien déroulée. D’abord, 

monsieur Joseph leur a fait 
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grimper une montagne 

excessivement haute.

Pénélope a pleuré (que des larmes, 
pas de sanglots).
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Pénélope a aussi piqué 

une colère quand elle a 

découvert que Joannie 

(la fi lle la plus indisciplinée 

de la classe) avait déposé 

de la lasagne au fond 

de son sac de couchage.

Pénélope essaie aussitôt 

de penser à autre chose.

Cette fois-ci, ce sera 

différent. Totalement différent. 

Après tout, elle a vieilli d’une 
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année. Même si (à son grand 

désespoir) elle n’a grandi 

que de deux centimètres, et 

qu’elle est toujours la plus 

petite de sa classe, Pénélope 

a gagné en maturité.

Et (le plus important de tout) 
cette fois-ci, elle aura une meilleure amie 
assise à côté d’elle dans l’autobus et 
avec qui elle pourra partager une cabane.
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Pénélope a décidé qu’elle 

ne pleurerait pas cette année. 

Elle ne piquera pas de colère 

non plus.

Si elle piquait une colère 

au Camp Papillon, Pénélope 

ne se le pardonnerait jamais.

Pénélope ouvre la pochette 

cachée à l’intérieur de son 

sac de voyage, qu’elle a 

d’ailleurs méticuleusement 

préparé. Elle sort sa Liste 
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Liste pour un camp réussi
1. Pas de crise
2. Pas de pleurs
3. Remporter (au moins) 

        un prix
4. Essayer toutes 

        les activités *** 

Ultrasecrète. C’est une 

courte liste, et Pénélope la 

connaît par cœur. Par contre, 

le fait qu’elle soit dans son 

sac et qu’elle pourra la 

consulter à tout moment lui 

sera d’une grande aide.

11

Pénélope a décidé qu’elle 

ne pleurerait pas cette année. 

Elle ne piquera pas de colère 

non plus.

Si elle piquait une colère 

au Camp Papillon, Pénélope 

ne se le pardonnerait jamais.

Pénélope ouvre la pochette 

cachée à l’intérieur de son 

sac de voyage, qu’elle a 

d’ailleurs méticuleusement 

préparé. Elle sort sa Liste 

10



Pénélope est certaine 

de pouvoir respecter les trois 

premières règles. Depuis 

qu’elle a rédigé sa liste 

(il y a six jours, quand elle a 

fait ses bagages), elle n’a pas 

changé d’idée une seule fois.

Elle est cependant moins 

convaincue par la quatrième 

règle. Le camp de cette année 

est réputé pour la diffi culté 

de ses activités, et celles-ci 
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semblent beaucoup plus 

terrifi antes que le fait de 

grimper sur une montagne 

(même rocailleuse et abrupte).

Pénélope est en train de 

se demander si elle devrait 

effacer la quatrième règle 

de sa liste (ce qui laisserait 

un vide sur la feuille), ou 

si elle devrait plutôt mettre 

un point d’interrogation à 

la fi n, lorsque son téléphone 
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sonne. Il n’est que vingt 

heures, mais Pénélope a déjà 

pris sa douche et est prête 

à aller se coucher. Elle 

souhaite passer une bonne 

nuit de sommeil avant 

de commencer le camp.

Puisque c’est sa meilleure 

amie qui a programmé 

la sonnerie (Boing, 

une sonnerie qui fait 

sursauter à tous les coups 
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et que Pénélope n’aurait 

jamais choisie), Pénélope sait 

précisément qui l’appelle. 

 Un éclair de bonheur 

trave rse  son corps. 

Elle met un (très élégant) 

point d’interrogation à la fi n 

de la quatrième règle de sa 

liste, efface « toutes les » et 

écrit (en petits caractères, 

afi n que ça rentre 

parfaitement) « la plupart 
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des » entre « essayer » 

et « activités ».

Puis elle répond 

au téléphone.

— Salut Bob ! lance-t-elle 

à sa meilleure amie.

— Je suis super énervée, Pen ! 

s’exclame Bob.

Pénélope n’a jamais aimé 

qu’on abrège son nom. 

En fait, il n’y a que deux 

personnes qui ont le droit 
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de le faire sans qu’elle se 

fâche. Heureusement, 

Bob (sa meilleure amie) 

est l’une d’elles.

— C’est demain ! poursuit Bob. 

De-main ! Peux-tu le croire ? 

On va faire le parcours 

aventure ! Et on va faire de 

l’escalade ! Et la catapulte ! 

Ayoye ! C’est géant !

Pénélope fronce les sourcils. 

Les élèves ont abondamment 
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parlé de la catapulte 

à l’école. Chaque fois que 

quelqu’un y faisait mention, 

Pénélope avait un nœud 

dans l’estomac.

Elle est pratiquement 

certaine que les élèves 

exagèrent à propos de 

la hauteur de la catapulte.

Félix Auger (qui a 

l’habitude de déformer 

la réalité) a été assez fou 
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pour insinuer qu’elle fait 

au moins quinze 

mètres de haut. 

C’est totalement 

impossible !

Après tout, la maison de Pénélope 
a bien deux étages, et elle ne mesure 
que six mètres.
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Pénélope ferme les yeux 

et s’imagine en train de se 

balancer dans le vide au bout 

de la catapulte. En fait, 

elle se perd tellement 

dans ses pensées qu’elle est 

soudainement prise 

de vertige et oublie 

qu’elle est au téléphone.

— Pen ? Es-tu toujours là ? 

demande Bob.
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— Oui, répond Pénélope, 

heureuse d’être de retour 

sur terre. Et Bob, n’oublie 

pas la course d’orientation 

et le feu de camp.

Pénélope sait qu’elle 

ne sera sûrement jamais 

bonne en sport, ou toute 

autre activité physique, 

mais elle est certaine 

de pouvoir exceller dans 

d’autres choses.
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— Ça va être malade, 

s’écrie Bob.

Pénélope glousse. Bien 

qu’elle se soit habituée à 

la manière de parler de Bob, 

ça la fait encore rire. C’est 

aussi la coupe de cheveux 

de Bob (extrêmement courts 

autour des oreilles et hérissés 

comme la crête d’un coq sur 

le dessus) et son insistance 

à se faire appeler Bob plutôt 
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que Béatrice Ouellet-Brière 

(son véritable nom) qui 

en font une meilleure amie 

unique et géniale.

— Je me demande avec 

qui nous partagerons 

notre cabane, dit Pénélope 

une fois qu’elle a cessé 

de rire.

Tous les élèves ont dressé 

la liste des trois personnes 

avec qui ils aimeraient 
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partager une cabane. 

Pénélope et Bob ont chacune 

inscrit le nom de l’autre 

en tête.

Madame Pépin leur a déjà 

assuré que chaque élève allait 

avoir son premier choix. 

Mais ils ne connaîtront 

l’identité des autres élèves 

qui partageront leur cabane 

qu’une fois sur place.
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— Ça m’est égal, répond 

Bob. Sara et Aurélie, 

ce serait bien.

— Ou peut-être Émilie 

ou Alice, poursuit Pénélope.

— Même avec Joannie, 

ce serait amusant, 

ajoute Bob.

Après l’incident de 

la lasagne, Pénélope n’est 

pas certaine de vouloir 

partager une cabane 
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